Hier, nous faisions cuire nos aliments
sans couvrir les casseroles...

CEFFORT REMOS Agir, tous ensemble!
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Le saviez-vous ?

Maintenir 1,5 L
d’equ en ébullition
demande
4 fois moins
d’énergie
dans une casserole
avec couvercle.
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L'EFFORT REMOIS

Aujourd’hui... nous mettons un couvercle sur chaque casserole
pendant la cuisson.
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